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Escapades

Le Connemara, authentique par nature
La province irlandaise n’a pas sacrifié au tourisme de masse. Cette destination a su conserver
 son tempérament sauvage.

Après le débarquement à Cork, on
peut passer par Limerick pour re-
joindre le Connemara et découvrir ses 
paysages saisissants entre la mer et
les montagnes.

Un chapelet d’îles sauvages

Au pied de la montagne sainte de l’Ir-
lande, Coagh Patrick (765 mètres), se 
présente la baie de Clew avec ses mul-
tiples îlots : Inisturk, Clare Island, Ca-
hir, Inishbofin… On rallie ce dernier en 
petit ferry depuis Cleggan. C’est, avec 
ses 200 habitants, un endroit rare d’où 
l’on peut encore observer une nature
sauvage en arpentant les tourbières
autour du lac niché au cœur de l’île.
On peut aussi apprécier une éclaircie 
sur les plages de sable blanc où les
phoques viennent se prélasser. Il faut
vite en profiter, car un aéroport ouvrira 
dès l’année prochaine. Inishbofin (litté-
ralement, l’île de la vache blanche) fut 
le repère d’une « reine pirate », Grace 
O’Malley, dont les ruines du fortin sur-
veillent encore l’entrée du port.

Paradis des pêcheurs

À terre, le comté de Mayo devient le
royaume des pêcheurs de truites et
de saumons sauvages : une ressource 
encore inexploitée ici. Près de West-
port, joli bourg également prisé pour
sa musique traditionnelle, le Rennais
Éric Houalet a établi une société qui
propose hébergement, randonnée gui-
dée et sortie de pêche à la mouche.
Une pêche « no kill » bien entendu,
dans un paysage agricole découpé
de murets en pierres sèches avec une 

vue dégagée sur les îles et le massif. Il 
vous emmènera déguster du homard
dans l’un des nombreux pubs de la ré-
gion.

Le parc national du Connemara

À Letterfrack, dans le comté voisin de 
Galway, le parc national du Connema-
ra permet de découvrir les paysages
typiques de l’ouest irlandais. On peut
randonner et grimper le Diamond Hill 
à 400 m d’altitude pour s’offrir une
vue panoramique sur la chaîne mon-
tagneuse des Twelve Bens. On y voit
de nombreuses variétés de fleurs sau-
vages et d’espèces d’oiseaux, sans
oublier les poneys du Connemara et
les moutons. En chemin, l’abbaye de

Kylemore (un édifice néo-gothique du 
XIXe siècle) vaudra le détour. Cette pro-
priété des sœurs bénédictines est un
pensionnat de jeunes filles avec sa
chapelle et un jardin clos victorien.

Galway, la capitale

Cœur culturel et économique de
l’Ouest, Galway est une ville très ani-
mée. Le front de mer vit intensément. 
Et la cité ne manque pas de buts de
promenade : l’église Saint-Nicolas, le
musée de la ville, le pont Salmon Weir 
bridge d’où on peut apercevoir la re-
montée des salmonidés vers les lacs
intérieurs.

Texte et photos :
Frédéric BARILLÉ.
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Rennes à l’heure italienne

Le centre culturel des Champs Li-
bres présente une exposition sur les
mosaïques Odorico jusqu’au 3 jan-
vier 2010. À cette occasion, l’office de 
tourisme de Rennes propose de dé-
couvrir l’empreinte laissée par le mo-
saïste Odorico dans le patrimoine de 
la capitale bretonne. 2 jours/1 nuit à 
partir de 69 € par personne. Le forfait 
comprend une nuit à l’hôtel, les petits 
déjeuners, l’accès à l’expo compris
dans le City Pass et un dîner dans un 
restaurant italien. Tél. 02 99 67 11 11.
(www.tourisme-rennes.com). 

Les îles atlantiques à vélo

Pédaler cet été au rythme des ma-
rées sur les routes de la Rochelle, des 
îles de Ré et d’Oléron. Une escapade 

itinérante de six jours en hôtel 2 
étoiles à partir de 440 €/personne. 
Cette formule inclut l’hébergement, 
le petit déjeuner, la location de vélo, 
l’itinéraire, le transport des bagages
et les traversées La Rochelle – île
d’Oléron. Départs à la carte jusqu’au 
30 septembre. Terres d’Aventure. Tél. 
0 825 700 825 (0.15 €/min). (www.ter-
dav.com).

Nice « vue d’en haut »

Pour une escapade branchée sur la 
Côte d’Azur, direction le Beau Rivage 
de Nice qui propose plusieurs forfaits 
pour découvrir la Baie des Anges
lors d’un vol en parachute ascension-
nel. Formule « Happy Few » à 490 € 
pour deux personnes avec une nuit
en chambre Deluxe et petit déjeuner, 

un dîner sur la plage, un vol en para-
chute en duo et une entrée VIP en dis-
cothèque. Valable en juillet et en août. 
Tél. 04 92 47 82 82.
(www.nicebeaurivage.com).

Vin et hélico en Bourgogne

Un week-end original de 3 jours et 2 
nuits avec petit déjeuner à l’hôtel Le
Cep (4 étoiles), au cœur de Beaunes 
sur la route des vins de Bourgogne. 
Au programme : deux dîners dont un 
dans un restaurant de Bernard Loi-
seau, visite des Hospices de Beaune 
et… survol en hélicoptère des Côtes
de Beaune, atterrissage au Château
de Pommard pour une dégustation. 
Prix 490 € par personne. 
Tél 03 80 22 35 48. 
(www.hotel-cep-beaune.com).

Bon plan Corse

39 € TTC l’aller simple sur les vols XL 
entre Paris et Figari (Corse du Sud)
pour un départ le 25, 26 27 août et le 
3 septembre. Au retour, les prix grim-
pent. Il faut attendre le 8 septembre
pour avoir un prix intéressant (66 € 
l’aller TTC). Tél. 0 892 23 13 00 
(0,34 €min) (www.xl.com).

Scooby-doo en Bretagne

Voici un guide de voyage destiné aux 
enfants de 7 à 12 ans. Mes vacances 
avec Scooby-doo propose aux plus
jeunes de découvrir la France avec
des jeux et des infos ludo-éducatives 
sur la région. Les trois premiers titres 
de la collection : Je découvre la Bre-
tagne ; Je découvre la Provence et la 
Côte d’Azur et Je découvre la France, 
éditions Ludétis, 61 pages, 6,95 €.

Éric Houalet initie les touristes 
à la pêche à la mouche.

Ce ferry rallie Cleggan à « l’île 
de la vache blanche ».

L’abbaye de Kylemore ou 
l’Irlande pittoresque.

Que serait l’Irlande sans les 
pubs ?

Heure : une heure en moins toute l’an-
née. Prises électriques : 220 volts (trois 
fiches plates, prévoir un adaptateur).
Pour téléphoner : 00 353 puis le code 
régional sans le « 0 » suivi du numéro 
de votre correspondant.

Y aller

La compagnie Brittany Ferries pro-
pose la liaison la plus courte au dé-
part de France vers l’Irlande : Ros-
coff – Cork. Chaque vendredi, le fleu-
ron de sa flotte, le «Pont-Aven», assure 
la liaison avec un retour en France le
dimanche matin. Traversée de nuit à
l’aller comme au retour : cabines, res-
taurants, magasins… Renseignements 
et réservations au 0 825 828 828. 
(www.brittanyferries.fr)

Séjourner

À Inishbofin, le Days Inishbofin house. 
www.inishbofinhouse.com
À Wesport : Knockranny house hôtel

Visiter

- Connemara National Park, à Letter-
frack. Tel. : (+353) 95 41 054/41 006. 
Ouvert d’avril à octobre, tous les jours 
10h-17h30. Tarif : 2,50 € (adultes),
1,20 € (enfants). (Connemaranational-
park.ie)
- Kylemore Abbey. Tel. (+353)
9 541 146. (kylemoreabbey.com)

Pêcher

Éric Houalet, Green Lands Tour.
Tel. +353 (0) 872 860 713.

L’île d’Inishbofin n’est pas l’île «à la vache blanche» mais l’île aux moutons. Les 
taches de couleur signalent l’appartenance à un paysan.


